附件：

苍溪县民政局敬老爱老“关爱服务包”服务项目清单
	服务类别
	序号
	项目
	内容
	服务时长
	服务频次

	家居清洁服务
	1
	居室保洁
	①居室地面卫生打扫清洁、桌面除尘、擦洗②居室家居等物品的归整、除尘、消毒
	45分钟/次
	4次/月

	
	2
	窗帘清洗
	老人卧室窗帘的清洗：拆装窗帘，机洗
	90分钟/次
	
2次/年

	
	3
	洗衣
	老人衣服的清洗：表层残渣类污渍祛除后，洗衣剂浸泡，机洗，晾晒
	45分钟/次
	4次/月

	
	4
	床褥被单更换及清洁
	老人床褥被单的更换与清洗
	60分钟/次
	2次/月

	
	5
	擦玻璃
	擦室内面(商空不擦室外)
	120分钟/次
	1次/年

	
	6
	日常餐具清洗消毒
	老人餐具，生活用品的清洁、消毒
	15分钟/次
	4次/月

	助餐服务
	7
	入户做饭
	入户做饭，厨余清洁
	45分钟/次
	4次/月

	
	8
	配餐服务
	将配餐送至老人家中，两荤两素一主食一汤(配餐中心3公里内不另收配送费)
	按需
	20次/月

	
	9
	协助就餐
	协助喂饭并清洁餐具和餐桌
	20分钟/次
	4次/月

	
	10
	饮食指导
	给予老人针对性的营养指导
	线上
	4次/月

	助浴服务
	11
	上门擦拭
	老人床边擦浴，擦浴后清理床边
	30分钟/次
	4次/月

	
	12
	上门洗浴
	老人浴室洗澡，洗澡后清理卫生间
	60分钟/次
	2次/月

	
	13
	外出助浴
	在有助浴服务的养老服务机构帮助老人洗浴
	按需
	1次/月
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